HE THONG TRUONG CONG LAP QUAN HOWARD

>
Con Em Quy Vi
Sé Hoc
Nhirng Gi Trong

Lop Nam

Huwéng Din Gia Pinh

Muc dich ciia tai liéu nay 13 dem lai cho cac gia dinh mot cai nhin tong quat
vé cac kinh nghiém hoc van ciia con em ho trong toan nién hoc. Chuwong
trinh ciia mdi hoc sinh c6 thé khac di tuy thudc vao nhu cau hoc vén ciia

hgc sinh nay.
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Doc/Nghe

QUA TRINH PQC

Doc mét s6 sich vin hoc

e Tiéu thuyét hién thuc, dan gian, )
tich, ngu ngon, hu cAu, va tidu str

e Tho

e Kich

e Thiét Iap mot sy hidu biét vé dac
diém ciia van hoc dan gian, tiéu
thuyét hién thuc, tho va huyén su

Doc mpt s6 sach Thong tin

e  Tai Liéu Hién Thuc: sach c¢6 noi
dung, gio khoa, tiéu sir, doan tin, va
tai liéu trén mang

e  Tai Liéu Chirc Nang: huéng dén,
thue don, ndu an, thiép moi va ban
b

eS¢ Thich Ca Nhan: sach tin méng,
day nAu n, bao chi

PQC HIEU

Diing cdc phwong phdp dé doc hiéu:
TRUOC KHI bOC

e Nhiéc lai kién thire cii

e  Phan doan

TRONG KHI bOC

e  Néura cau hoi

e Ném viing tir hay dai y

SAU KHI BOC

e  Tom tit ndi dung

THAU HIEU NQOI DUNG VAN HQC

Biéu hién sw hiéu biét chit nghia:

e Bing cich tom tit ndi dung

e Bing cich phat hi¢n tinh chit ctia
loai van tudng thuat.

THAU HIEU NOI DUNG THONG TIN

Biéu hién sw hiéu biét chit nghia:

e Bing cich phat hién cac su that
quan trong

e Bing cich phat hién tinh cht dic
biét cua thong tin

e Bing cich phat hién sy quan h¢ gitra
cac hinh anh minh hoa, cac tit 16n,
tit nho, cac budc, tir gidi nghia, va
ndi dung.

LUU LOAT

(leu lodt, dién cim, va ngdt nhip)

e Doc cac chit quen thude véi the do
noi chuyén binh thuong

e Dung cach ngit cau dé doc dién
cam.

POC THEO BIEN PHAP

Diing cic khd ning doc khic nhau dé
doc cdc tiv khong biét:

e Pham vi: manh méi trong cau

Ngon Ngir

e Chu tric: cac phin ciia mot chir (hau
10, tién t0, chir goc)
e  Am: am thanh cua chir cai

NGHE

e Nghe dé biét, dé thi hanh cong viéc

e Nghe dé giai tri, dé suy dién céc tin
truyén khau

e Nghe dé suy din thong tin

N6i Nang Giao Thiép

e  Noi nang than mat: dung cach noéi
nang phu hop dé dién ta y kién, bao
tin, thuyét phuc, nhén manh, luyén
tap va nhéc lai thong tin

e  Noi nang theo nghi thirc: thu nhat,
chon Iyra, va gom vao céc y kién dé
trinh bay; dung ngit phap dung;
dung am thanh, tbc do, va dién dat
vira phai; ude lugng hi¢u qua

KY NANG NGON NGU

Chir Viét Hoa

e  Tén céc cau lac bo, td chuc, quéc
gia, ton gido, cong ty, cura tiém, va
cac su kién dac biét

e Bic, Nam, Pong, Tay

e Chit viét tit cua cac tiéu bang

Ngit Ciu

e Déu hai chdm sau 161 m& diu trong
mot 14 thu cong viée

e DAu hai chim dé bit ddu mot danh
sach

e Diu phéy trong phin két thiic mét 14
thu cong viéce

e Diu ngodc kép xung quanh tén tit

Chir Viét

e Duy tri k¥ ndng hanh véan va cach
viét chit thao.

e Dung k¥ ning hanh vin va cach viét
chir thao, khi can thiét.

THANH LAP TU VUNG

MG rjng tiv vieng trong tit cd cdc mén

hoc bing cich:

e Nhan dién ngudn gbc cua tir

e Néu lén sy tuong tw

e  Nhan dién su so sanh va an du

e Giai nghia céc tir lién quan dén cac
mon hoc chinh.

e Dung cic gbc tir, tiép t6, va hau td
dé xac dinh nghia cia tir

e Dung tir dién dé tim cach phat 4m
chinh xéc, phin nhén, va ngudn gbc
cua tu.

VAN HQC
e  Doc it nhat 25 cuon sach mgt nam

CHUC NANG VIET

e Vibt d dién dat y c4 nhan trong cac
cau truyén, tho, kich, va bai bao

e Viét dé thong bao bing cac bao cao,
bai bao, hudng din, bai dién van, va
thong bao

e Vit d thuyét phuc bang thu, bai
luan, va thong bao.

KY NANG NGON NGU

Ludt dinh vin

e Céc chir co sy lap lai 1on xOn ie hay
ei (receive, believe)

o Céc chir két thuc v6i am /k/ dugce
viét véi ¢ (basic), k (chipmunk), hay
ck (attach)

e Céc chir c6 hai hay ba 4m tiét c6
duoi ed (explained, denied)

e Cac chit bit diu véi per (perform),
pre (prevent), va pro (protect)

e Céc chit két thuc v6i 4m /shun/ duge
viét v6i tion (moton) va cian
(musician)

e Céc chit co tiép dau ngit chi s6
lugng hay vi tri nhu bi (bicycle), #7i
(triangle), mid (midnight), va semi
(semisweet)

e Cac tir & s6 nhiéu c6 két thiic voi f
(chief — chiefs, wolf — wolves)

e Céc tir c6 hau td ant (assistant), ary
(imaginary), ish (selfish)

e  Céc tur goi tén cd nhan dang hanh
dong bang cach thém hau t6 er
(pitcher), or (director), ist (colonist)

e Cac chir dung tiép t& dé tao tir dbi
1ap nhu 1a in (informal), i/l (illegal),
im (impolite), ir (irregular), dis
(disappear), mis (misjudge), va non
(nonfiction)

e Céc chir viét tat.

NGU PHAP VA CACH DUNG

e  Dang dong tir phu hop trong mot
doan vin dé dién ta thoi gian (qua
kht, hién tai, hay tuong lai)

e  Dai tir chinh xac sau phép so sanh
(He is taller than I.)

e  Trinh ty chinh x4c cua dai tur. (I
know Mary and her).
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Toan hoc

GIAI BAI
e  Kham pha céch gidi cac bai toan bd ngd
e Giai bai bang céch:

- Lam nguoc tir dudi 1én

- Viét mot phuong trinh

PAI SO, POAN MAU, va HAM SO

e Nhan dién, dién ta, ndi rong, va thanh
1ap cac doan mau khong sb va co sb qua
nhiéu cach

e Noird lut 1é cia mot doan mau sin co.

e Dién ta sy lién hé s hoc ding <> va =.

e Xay dung va hoan tit mot bang ham sé
dé giai bai

e  Nhan dién hai truc (x,y) cua mot diém
va xac dinh vi tri (x,y) trong cung goc
dau ctia mot do thi.

e Giai phuong trinh mét 4n.

e  Trinh bay cac phan $b, sb phuc, va sb
thap phan trong mot hang sb.

LIEN HE SO HQC va PHEP TINH

o Noi va viét s dén 1,000,000,000.

e Xac dinh s6 nguyén to.

e Viét s thap phan dén phan ngan.

e Tinh phén trim

e Ap dung khai niém ty sb va ty 18 thirc.

e Ap dung bbn phép tinh co ban trong khi
giai bai (cong, trir, nhan, chia).

e Ap dung cic phép tinh cin nho

e  (Cong va trlr cac sO ¢6 sau chir sO ¢ nhd.

e Nhién s6 c6 ba chit s6 v6i sb ¢6 hai chir
s.

e Chia s6 c6 bbn chit s6 voi s6 ¢6 hai chit
s9.

e (Cong va trir cac phan s6 khac nhau.

e Vit phan s dudi dang sb phirc.

e Cong, trir, va nhan sb thap phan.

HINH HQC

e MO ta dac diém ciia cac hinh thé
(bao gdm tuong ding, twong ddng
va dbi ximg).

e  Xac dinh céac goc phu

e  Phan biét cac tam giac d8u, can, va
1éch.

Toan & Khoa Hoc

PO LUONG

e Tinh chu vi, dién tich, va thé tich

e Do va dung goc vdi thude do goc

e  Luya chon don vi do luong phu hop,
udc tinh, sau d6 do.

e  Giai thich bang thoi gian

e Ddi sb do luong sang dang twong
duong.

PHAN TICH DU KIEN va XAC SUAT

e  Trinh bay dit kién, quan sat doan
mau, va tién doan

e  Thu nhat va giai nghia dir kién theo
dang biéu d6 thanh, biéu db duong
théng, va biéu dd canh 14

e Giai nghia va thi hanh théng ké; x4c
dinh miu ciia mot sé dong

e Xéac dinh mdt phuong phap thu nhat,
gom gop, va phan tich dir kién

e Quan sat cac doan mau, tién doan,
va ap dung cac mé hinh xac sut co
ban vao cac truong hop giai bai

e Dién ta x4c suit theo phén sb tir
khong dén mot

e Nhan biét x4c suét theo 1y thuyét va
kinh nghiém

e  Xac dinh cac su kién khong 1¢ thudc

Khoa Hoc

KHOA HQC POI SONG - HE SINH

THAI
e Nhan biét ciu tao ciia mot hé sinh
thai

e Cit nghia cac diéu kién méi truong
gidi han cac loai sinh vat c6 thé tén
tai nhu thé nao.

e  Néu lén chung cé la cac sinh vat
thay d6i méi trudng theo cic cach
ma khong ¢ 1gi ma ciing khong co
hai cho chung va cac sinh vat khac.

e M0 ta cac chu ky nudc va khi oxy

e Cit nghia con nguoi dung cac ngudn
nhién lidu c6 thé va khong co thé doi
méi anh huéng dén moi trudong nhur
thé nao.

KHOA HQC TRAI PAT VA VU TRU

e Thuc hanh cac thi nghiém va thanh
1ap cac mau dé kiém tra hau qua cia
d6 man, nguén nudc, nhiét 49, gié
va séng co trén sy chuyén dong cua
nuéce bién.

e So sanh cac dic diém cua long bién
va dic diém cta dat lién.

e M5 ti tim quan trong clia nudc va
bién nhur 1 mot ngudn thién nhién.

e  Didutra sy lién hé gilia chiéu sau
clia nudc va ap suat.

e M0 ta su thay ddi vi tri ctia mat
Troi, Trang, cac hanh tinh va cac vi
sao khi Trai Dat di chuyén.

e So sanh cd, d¢ sang, va khoang cach
cua mot vai ng6i sao véi mat Troi

KHOA HQC TU NHIEN - VAT CHAT

e  Nhan dién va so sanh, va phan loai cac
chat theo dic, long, va khi

e Quan sat va md ta cac dic diém vat ly va
héa hoc cua vét chét.

e Mo ta su quan hé cua vt chét.

e M0 ta anh hudng cia nhiét d6 1én vat
chét

e Quan sat va mé ta cac sy thay ddi vat Iy
va héa hoc trong vat chét.

e Nhan dién céc tinh chat vat 1y cua céac
chét hdn hop va sy hoa tan.

KHOA HQC TU NHIEN - LU'C

e  Kiém tra va néu 1én cic vi du cta tinh
nang va dong nang

e  Kiém tra va mé ta su lién hé gitra luc,
khoang céch, ma xat va cong

e  Nhan dién, quan sat, va ché tao cac may
don gian (don by, rong roc, va don
dée).
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Nghé Thuat

VE

Diing hang ké va céc k¥ thuat v& d& miéu
ta cac dang trong moéi truong

Ap dung cac k§ thuat vé dé mo ta trung
tam sy thich tha

Diing céc cong cu va cac ky thuat vé dé
hop nhit mét tic pham.

Nhan biét va thu thap cic mau sic vao
timg nhom hodc so db

Chon va ding mot mau dién didn ta mot
tam trang hodc y nghia cua mot burc tranh
Dung céc phuong phdp son tranh va ly
thuyét mau séc dé biéu 16 mot so thich
trong mot burc hoa.

IN AN

Lap lai cac co ban nghé thuat dé dat dén
thong nhét trong viéc in 4n

Chon va ding céc cach dé bidu 16 s&
thich trong mét ban in 4n dung phuong
phap hinh ndi

NAN TUQNG

Nhan dién cac phuong phép nén tuong
va thuyét vé& kiéu da dugc ding trong céc
hinh ba chiéu

M3 td va dung phuong phap thém va bot
dé ché tao hinh ba chiéu

Nhan biét va dung cac phuong phap dé
dat duoc sy tai dién trong kiéu v& va
thanh 1ap mot hinh tuong linh dong.

THU CONG

Diing dung cu va cach thirc d& nhin
manh d6 nhin cia bé mit trong thi cong
Dung cach thure thi cong va vat liéu khac
nhau dé ché tao mét dd vat co thim my
va tac dung.

Am Nhac

NHIP PIEU

Ap dung trong thyuc hanh: sw phdi hop
cia cdc nét % va 1/8, sw nhén léch (cao
trén mét nhip nhe) %, % cham, 1/8 not
trong nhip doi.

GIAI PIEU va AM GIQNG

Nhén dién va hat cac am giong duoc
chon (do, ti, do)

Thyc hanh giai diéu hop nam

Nhan dién va ap dung gam G trudng va
F trudng

AM PIEU AM THANH

Nhén dién giong nit cao, g'i(.)ng nir thap, giong

nam cao, va giong nam thap
Thtr nghiém v6i cac am thanh dién tir

HOA AM va EM DIU

Thuyc hanh am nhac trong hai phan

Ao

Ding ky hidu 4m nhac theo dang “day” va

“méng”

PONG LUC

Hoa hop cac bién tAu ctia dong lyc trong trinh|

dién

NHIP

Hoa hop céc bién thu cua nhip trong trinh
dién

MAU

Nhén dién va thuc hanh céc chu dé va bién t&

Thé Duc

CUPONG

o Némmétsd dd vat voi do chinh xdc va
¢6 Iy (dia bay, bong rd, banh ca na)

. Cung vdi ban, dung mot dogn maéu sin
6 dé gitt su di chuyén ctia mét trai banh.

e Lira mdt trai banh va ddng thoi tranh cho
dbi thi cudp mét.

. Quan sat, phan tich, va stra sai cac sy
chuyén dong ca nhan.

TAC PHONG

. Duy tri su tu chu (bién phap va kj nang)
trong mot truong hop thir thach (theo
nhom)

e Nhan biét k§ nang va kha nang cua
nguoi khac

e Danh gia cac dé tai luyén tap mot cach
cong bang.

LUYEN TAP

. Thuong xuyén tham gia trong viéc tap thé
duc thé thao ndng cao sirc khée.

. Giir s6 liéu nhip tim trude, trong lic, va sau
cac hoat dong manh mé.

. Tham du vao viéc kiém tra strc khoe ca
nhan dé dat duoc diém theo trinh do phu
hop (strc khoe co bip, uyén chuyén, chiu
dung, can dbi co thé, va stic chira khi)

e Ubc dinh luyén tip co thé bang cach ding
may dém dé do budc chan va thoi gian tap.

oA
Thw Vién

BIET PEN VAN CHUONG

. Le'ing nghe, doc, va thao luan cac cau
truyén lién quan dén kinh nghiém con
nguoi

. Lién h¢ hoc thirc voi cude Séng

e Ding thu vién dé thiét 1ap mot thoi
quen doc tt

. Str dung céch thirc luu chuyén va luat ¢
cia thu vién dé c6 thé nhan tai liéu dé
doc

. Coi qua, chon lya, va thudng thire tai
liéu cua thu vién

. Nghe va ty doc nhiéu tai liéu khac nhau

. Nhén ra sy lién hé gitra doc va hoc hanh
lau dai

. B4t d4u 1am chu hoc hanh bing cach c6
cac muc dich trong khia canh tr¢ thanh
mot nguoi hoc hanh tu 1ap va lau dai

TiM KIEM THONG TIN

. Hoc céch dé ra cac cau hoi nghién ciru co
hiéu qua

. Chon céc tai li¢u gia tuong va khong gia
tuong mot cach phu hop

. Ding thir tw chit cai va Hé Théng Thap Phan
Dewey

. Tim tai li¢u dung Muc Luc Cong Cong

THU NHAT THONG TIN

. Str dung céc bién phdp tim kiém hiéu
qué dé thu nhat théng tin phit hop tir
ban in, ban khong duoc in, va may vi
tinh/trén mang/ngudn tin dién tir

e UGce dinh ndi dung cua bén in, ban
khong dugc in, va may vi tinh/trén

mang/nguén tin dién tir 4 xach dinh sy
chinh xac va phu hop ctia ni dung
Phan tich cau hoi va tra 10 dé nhan dinh
dé c6 mot su hop 1y

Ghi lai thong tin phu hop dung hinh anh
trong ban in va cach thirc dién tir

Ghi lai n6i dung chinh bing y nghi
riéng dé tranh sao chép

Bao gém mdt thu muc co ban nhu 1a
mdt thanh phéan ctia moi dé tai nghién
ctru.

TO CHUC va PIEU HANH THONG TIN

Tim toi cac cach ghi lai thong tin
Phu hop céach thic véi dé tai thu gop

DIEN DICH THONG TIN

Nhén dién cac diém chinh trong mot
cau truyén, doan van, hay mot doan
ngén cia cac ngudn thong tin.

Ap dung giai phap su phan doan va cac
cach giai quyét van dé.

CHIA SE SU TiM KIEM/KET LUAN

Trinh bay céc két luan bang miéng, viét,
hinh anh va dang thong tin dai chung
V& kiéu trinh bay ndi dung mét cach c6
hiéu qua.

Phan anh va cung cép tin tirc vé qué
trinh nghién ctru.

DUNG THONG TIN va TAI LIEU HQP
PHAP

Biéu 16 su chim soc va st dung dung
cach véi truyén théng va vat dung

Tap cac phuong céch dé tranh viéc sao
chép trai phép

Str dung diang cach va ludt ban quyén
Trich dan tai liéu théng tin

Lam theo su thi hanh an toan khi lam
viéc trén mang.

Stwre Khoe

SUC KHOE TAM THAN

Nhan dién cdc nguyén nhan va hau qud cua

su cang thing tinh thin
Thanh I8p céc cach quan 1y s cing thing
¢6 tinh cach xay dung va thich hop.
MBS ta cac phan img thich hop ddi voi cam
xuc.

Dinh nghia sy trim cam, ghi nhan céc triu

chung bénh, va nhan biét cac nguon tro
glup

Ap dung mét phuong phap giai quyét vén
dé vao cac van dé c4 nhan.
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Sirc Khée (tiép theo)

THUOC LA, RUQU, VA CAC LOAI
THUOC KHAC

Nhan biét cac anh hudng tai hai cua
thudc 14, bia ruou, va cinsa

Thao luan cac sy anh hudng cua
truyén thong vé cac san pham thubc 14
va bia ruou

Phan biét cac anh huong trong va
ngoai vé su sir dung thudc 14, bia ruou,
va cln sa

Nhan biét cac sy thay thé lanh manh
cho thudc 14, bia rugu, ma tay va bao
luc

Nhan biét cac ky ning khang cy hiéu
qua va phuong phap quyét dinh.

CUQC SONG GIA PINH & SINH LY CON
NGUOI

Nhan biét cach trao dbi véi gia dinh céc
van dé lién quan dén tudi day thi.

MO ta vai tro ctia xa hdi co trong sy nhan
biét hinh anh co thé binh thuong.

M6 ta sy anh hudng cia tudi dy thi trén
co thé nam va nir nhu thé nao.

Quan sat hau qua cta tudi dy thi co trén
su phat trién tam sinh 1y

Quan sat sy bién chuyén ciia hanh vi va
cach cu xir cta tré em dén hanh vi, cu xu,
va trach nhiém cua tudi vi thanh nién.

AN TOAN, SO CUU, & PHONG
CHONG THUONG TiCH

Phong tranh cic thuong tich lién quan
dén thé thao

Nhan biét so ctru cho cac thuong tich
chay mau

Thao luin vé su an toan clia cac vat
dung trong nha

Nhan biét cac bién phap dé phong
tranh va can thi¢p vao bao hanh tinh
duc tré nho

Nhan biét cc cach tranh thuong tich
lién quan dén vii khi bao gdm ca sting
ban bi.

Ky Thuat Giao Duc

HOAT PONG va MO HINH KY
THUAT CO BAN

Nhén dién va mi€u ta cac chirc nang
co ban va bg phan cua mot hé théng
vi tinh nhu man hinh, ban phim,
chudt, va CD-ROM hoac DVD
Chtra va cét gitr dir kién trén dung cu
dién tur voi su gitp do.

SU DUNG CO TRACH NHIEM

Trong khi tim kiém, liét ké cac ngudn
tai liéu c6 ban quyén mot cach phu
hop

Ton trong thong tin riéng tu, dung va
thay déi thong tin khi dugc phép

Tuan theo luft 1& ban quyén khi st
dung phan mém.

KY THUAT SAN XUAT

Lam quen vdi cac chuc nang cua ban
phim

Dung phin mém (word processing)
dé viét 1ach va in 4n van kién

Dung chuong trinh tao hinh dé v&
mdt hinh v& chinh gbc

Ché tao mot van kién gém co chir
viét va hinh v&

Dung mét chuong trinh tao hinh, véi
s gitip d&, @& thanh 14p mot ban
khung va hinh vé

Thanh I4p mdt man trinh din truyén
thong ding nhidu nét dic biét (chit va
hinh).

KY THUAT TRUYEN THONG

Nhan dién vai tro k¥ thuat trong vién
thong

Trao d6i ¥ kién hoic thong tin qua ky
ngh¢

Dung cac phuong tién va céach thirc
khac nhau cho nhiéu muc dich.

KY THUAT THONG TIN

Nhén dién, dc’)p nhan, va dung thong
tin tir cac nguon dir kién dién tr nhu
CD-ROM, kho dir li¢u, va Internet.

KY THUAT PHAN QUYET va GIAI
QUYET

Giai toa mot kho khan thuc t& dung
ky thuét 1am dung cu

Quyét dinh tinh hinh ding k¥ thuét
lam dung cu.

X2 hoi hoc

BAI 1- THUQC PIA HOA KY

Mo ta cac muc dich ton gido, chinh tri, va
kinh té ctia nhitng nguoi di tan dén Béc
M§ va cac khé khan ho phai dbi dau.

M6 ta mbi quan hé giira nhitng nguoi khai
hoang 1ap dia va ngudi Da P6 bao gdm
céc vi du vé su thoa hiép va xung dot

M6 ta dac diém dia ly vé& su khai hoang lap
dia ctia Thudc Dia Hoa Ky

So sanh cudc séng chinh tri, kinh té, va xa
hdi cua cac cu dan trong vung New
England, Mid-Atlantic, va cac thudc dia
mién Nam.

MO ta su thanh 1ap no 1€ va diéu nay thanh
hinh cudc séng nhu thé nao trong Thuge
bia Hoa Ky.

M6 ta su dong gop quan trong cua céc ca
nhan va tap thé vao su thanh 1ap cua Thudg
Dia Hoa Ky.

BAI 2 - CACH MANG HOA KY

e MO ta cac nguyén nhan cua cugc Cach
Mang Hoa Ky béng cach nhén dién va sép
xép sy kién theo thr ti thoi gian giita
Cugc Chién nguoi Phap va Da Do va cude
Céach Mang Hoa Ky

e Mb ta tim anh hudng ciia sy danh thué cua
Anh quéc ¢4 trén nén kinh té thudc dia

. Phén tich sy xung dot anh hudng dén sy
lién h¢ gilra cac nha Yéu Nudce va Toi
Trung nhu thé nao.

e  Khido sat sy dong gop cua ngudi dan trong
viéc so khao ban Tuyén Ngon Doc Lap va
Hién Phap.

e Motathm quan trong cua cac nguyén ly
trong ban Tuyén Ngon Doc Lap.

e Citnghia cic yéu t6 co ban da giup cac
thudc dia Hoa Ky danh bai Anh Quéc
trong cudc Chién Cach Mang.

BAI 3-XAY DUNG MQT PAT NUOGC

MOIL

e MO ta cac nguyén ly dan chi nhu luat
phéap, chép thuén, dai dién dan chu, va su
gidi han quyén Iyc c6 trong cac vin kién.

e Cit nghia déc diém cua mot chinh phu co
gidi han va vo giéi han.

e Phan tich cac nguyén Iy duoc dé ra trong
cac Diéu Khoan Lién Minh va su thanh
cong va thét bai dé dat duoc cac thir thach
dé cai tri.

. MO ta su thanh lap lich su din dén viéc
viét Hién Phap va Ban Quyén.

e Cit nghia sy dong gop cia dan trong viée
soan thao Hién Phap va tim quan trong
cuia cac nguyén 1y cua Hién Phap Hoa K.

e So sanh hé théng chinh phu dudi Didu
Khoan Lién Minh va Hién Phap

BAI 4 - CONG DAN CHUNG TA

e M0 ta ba chi nhanh cua chinh phu va
quyén han va trach nhiém cta mdi nhanh
nhu chia cét cac quyén lyc va kiém tra va
can bang.

e Mb ta quyén hanh va trach nhiém cta Téi
Cao Phép Vién gdm ca quyén xét lai

e Cho vi du cic quyén hanh dugc phéan phdi
trong hé théng lién bang nhu thé nao.
M6 ta tim quan trong cta Ban Quyén

e Mo ta c4c trach nhiém lién quan dén cac
quyén han co ban ciia nguoi dan nhu t do
ngon ludn, ton gido, va bao chi, va tai sao
nhirng trach nhiém nay quan trong

e M ta cach ngudi dan c6 thé tham du vao
qué trinh chinh trj gdm ca bau cir, kién
nghi, va tinh nguyén.
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Ngon Ngir

Tap doc déu dan vé6i con em quy vi.

Khuyén khich con em quy vi tim

nhiéu cach dé tim ra nghia tir kho.

Khi con em quy vi gédp tir khong

hiéu hay hoi:

- Chit nao cé y nghia trong cau?

- Con/em nhén ra phin nao cia chit?

- Doc doan cudi cua cau va tro lai dé
nghi vé& tir d6

- Nghi dén tir ndo co thé gidng tir do.

N6i chuyén vé& sach trude, trong luc,

va sau khi doc. Phéong doan diéu gi

s& xdy ra. Nghi v& cac nhan vét va

su kién. Cho con em quy vi ban

thdo phan ma tic gia cho vo dé doc

thém phan vui va hip dan.

C6 cac ngudn tai lidu danh van cho

con em quy vi & nha (vé danh van

¢4 nhan, tir dién danh cho tré em)

Khuyén khich con em quy vi ding

cac bién phap va mau da hoc dugc

Danh riéng mot chd dé viét trong

nha véi cac vat liéu (viét chi, viét

mau, cic loai gidy khac nhau, tay).

Gilip con em quy vi trong van dé

xép dit ké hoach va thu gon y kién

trudce khi viét. Sau d6 gitup con em

quy vi di theo dé an khi viét. Choy

kién vé céc sang kién, chi tiét, va

cach hanh vin trong bai viét trudc

khi stra danh van, viét hoa, va chim

cau.

Khuyén khich con em quy vi khi

viét nén cho vao cac thong tin thich

hop, chi tiét, va tir viung miéu ta.

Khuyen khich con em quy vi tu doc it

nhét 25 quyén sach mdi nam.

Toan

Ling nghe con em quy vi giai thich
chung giai bai toan nhu thé nao.
Gitp con em quy vi ndi va viét cac
s dén 1,000,000,000.

Gidp con em quy vi viét va néi sb
thap phén dén phan ngan (.462 =
bbn tram sau muoi hai phan ngan).
Lién lac v6i gido vién clia con em
quy vi dé xin mot danh sach céac k¥
nang tinh toan va cac phuong phap
giai toan dang dugc day. On bai va
luyén tap véi con em quy vi.

Tim co hoi dé giai toan hang ngay.
Gidi céc tro choi cin suy nghi.

Tim hiéu toan hoc trong cac sach vé
quy vi doc vdi con em quy vi

Ban luén v& toan tim thdy trong moi
truong thong tin (tin tirc, bai bao,
tap chi).

L4i 14m 14 mét phan cia su hoc hoi.
Dung may vi tinh va may tinh ca
nhan dé giai bai.

Gii thich cic cach dé biét mot dap
6 cho mot bai toan 1a ¢ Iy.

Gitp con em quy vi 6n lai nhitng
phép tinh cong, trir, nhan, va chia
cin nhé.

Khoa hoc

Gitp con em quy vi tim cach sur
dung cdc may moc don gidn trong
nha (don bay, rong roc, doc) dé giai
quyét vin dé va hoan thanh cac viéc
nha.

Khuyén khich con em quy vi quan
sat cac sinh vat ngoai troi va ban
luan cac vi du v& sy san xuét (cay
¢bi), tiéu thu (d6ng vét va siu bo),
va su muc rira (vi tring, vi khuén)
Diing vién vong kinh va kinh hién vi
dé quan sat bau troi dém.

Chia sé vdi con em quy vi nhitng bai
béo va tin tire v& tAm anh hudng cta
con ngudi trén cac ludng nude va
nuée dé dung.

Ban thao véi con em quy vi dé tim
céc cach tiét kiém nudc trong nha va
trong cong ddng.

Thong bao va ban thao vdi con em
quy vi cac dang khac nhau cua cac
cdy cau quy vi nhin thay khi di du
lich.

Ky thuat Giao Duc

Gitp con em quy vi hiéu dugc cong
dung cua k¥ thudt trong cudc séng
hang ngay nhu may tinh tién trong
cac tiém thuc phém, may rut tién ty
dong, va may bom xang.

Gitp con em quy vi dung cac
chuong trinh phan mém phtt hop
cho Lép Nam, nhu Microsoft
Office, Kid Pix, GraphPower, va
Kidspiration.

Thuc hanh k¥ nang vi tinh vdi con
em quy vi ¢ nha va thu vién cong
cong.

Vao cac mang phi hop dé nhan sy
hd trg vé dé tai giang day trong 16p
hoc. Hé Théng Truong Cong Lap
Quén Howard cung cép ngudn trg
giup trén mang cho cac hoc sinh
(SIRS Discoverer and World Book
Online). Hoi chuyén vién thu vién
tai trudng hoc dé quy vi c6 théng
tin vao mang noi trén.

A A

Nghé¢ thuat
Chon mét chd trong nha danh cho
nghé thuﬁt
Cung cép cac dung cu va vat liéu cho
con em quy vi d& dung nhu: viét chi
mau, len, crayon, mau nudc, gié¢ vun,
gidy mem vat lidu dé dét va khau; va
kéo, gidy, va keo gian. Dong vién con
em quy vi thir nghiém cac dang ngh¢

thuat méi trong cong viéc ngh¢ thuat cta

chung.

C6 v6 va trung bay tranh vé& cia
con em quy vi & nhiing chd dic biét
trong nha.

Khuyén khich con em quy vi ting
c4c tic phdm nghé thuat ciia chung
cho ban be¢, hang x6m, nguoi than
hay mot nhan vién phuc vu.

Cung lam véi con em quy vi cac
blrc v€ tir su quan sat, tri tudng
tugng, va tri nho.

Khuyén khich con em quy vi v&
tranh thuong xuyén, co thé tim co
hdi ngoai gid hoc hay mot sy
huéng dan doc lap.

Tham quan cac phong trién 1am
tranh va vién bao tang, nhin cach
cac hoa sy v€ cac khuén mat va
hinh dang.

Tham quan thu vién va nhin cac
cubn sach gii thich cic cach ding
cac dung cu va nghé thuat khac
nhau.
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Am nhac

Khuyén khich con em quy vi theo
dudi sy thich tha dic biét bﬁng cach
nghién clru cac nha soan nhac, cac
thoi dai am nhac, va cac dé tai phu
hop bang cach dung Internet, bach
khoa toan thu, va sach thu vién.
Khuyén khich con em quy vi tham
gia vao dan dong ca ciia trudng.

Néu con em quy vi biéu 16 s6 thich dac
biét, cho phép chiing tim thay day &
ngoai hodc cho con em quy vi theo hoc
16p day nhac cu ¢ truong.

Néu con em quy vi biéu 16 s& thich
dac biét, nén cung c?ip cac co hoi
cho ching tham dy vao cac nhom
am nhac & ngoai, hoa nhac, san khiu
cong ddng, va trai he.

Tao co hoi cho con em quy vi di dy
céc budi hoa nhac cia dia phuong
(Merriweather Post Pavilion,
Centennial Park, Howard
Community College Smith Theatre,
Saturday Summer Series at the
Meyerhoff, Oregon Ridge Summer
Concerts, Columbia Festival of the
Arts). Ban ludn vé cach trinh dién,
danh gia su lya chon am nhac, va 4n
tuong sau sic cua budi dién.

Thé duc

Yéu cu con em quy vi biéu dién lira
banh thanh thao dung tay hay chan
chung véi mot trai banh ching thich.
Gitp con em quy vi luyén tap su kiém
soat bang cach ding mot cdy vot tennis
va trai banh dé 1am ndy trai banh 1én
xuéng lién tuc.

Khuyén khich con em quy vi ném dia
hay mét trai banh, thé hién sy chinh xac
va luc.

Gitp con em quy vi tham gia luyén tép
co thé didu do dé duy tri mot nép séng
khoe manh.

Thao luén véi con em quy vi v& sy an
toan trong khi choi va cac hoat dong thé
thao.

~ A e

Xa hoi hoc
Cho con em quy vi co hdi dung ban
dd dé tim cac chéau luc va dai duong,
va céc dudng kinh tuyén va vi tuyen
Gilp con em quy vi ding ban dd,
trai cu, va ban dd dia ly dé tim
thong tin cta cac noi chdn va dic
diém cua céc chau luc, dit nude,
tiéu bang, va quén hat.
Doc sach v vé Hoa Ky trong thoi
ky Noi Chién.
Thao luén véi con em quy vi cac
nguyén tic cta chinh phi Hoa Ky
nhu qua trinh bau cir va ludt da so.
Théo ludn cac trach nhiém mdi
nguoi co trong viéc bao vé moi
truong.
Nhén manh tim quan trong cia sy
nhén biét pham cach va gia tri caa
con nguoi.
Tham Viéng mot vai di tich lich st
trong Maryland néu c6 thé.

Suc khoe

Thao luan cac nguyén nhan gay nén sy
cang thing tinh than trong tré em va cac
bién phép thodt khoi su cang thing tinh
than.

Nhin manh tm quan trong khi sir dung
cac vat dung trong nha mét cach dung
dén theo bang chi din, dudi sy huéng
dan ciia nguoi 16n.

Théo luén sy nguy hiém ca cac chat
xong.

Thao luén cac hau qua nguy hai cua
thue 14, bia ruou, va cac chét thube
khéc trong co thé

Tao c4c tinh hudng dé con em quy vi c6
thé tap cach tir chdi tham gia vao cac
tinh huéng tiéu cuc.

Thao luan tudi ddy thi véi con em quy
Vi.

Gidm sat con em quy vi khi ching st
dung Internet.

oA

Thuw vién
DPoc va thudng thire sach vdi con
em quy vi déu din khi c6 thé
Thanh 1ap mot thoéi quen tap doc
trong nha
Thao luan vé& sach trudce khi, trong
khi, va sau khi doc.
Thao luan vé cac ¥ kién trong sach
DPoc mot cau truyén song dong
hodc trinh tham dé thay vao coi TV
vao budi téi.
Lam guong. Hay cho con em quy
vi thay doc sach 1a mot niém vui.
Khuyén khich thuong xuyén dung
trung tdm thu vién cua truong.
Lam thé thu vién cho con em quy
vi, va ¢6 thoi khoa bidu dé gia dinh
di thu vién déu dan.
Khuyén khich con em quy vi tham
gia vao cac tiét muc danh cho Itra
tudi phu hop do thu vién cong cong
t6 chirc.
Kiém cac chuong trinh trong may vi tinh
ma khuyén khich viéc doc.
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Hé Théng Truong Cong Lap quan Howard khong phan biét sdc tdc, mau da, ton gido, gidi tinh, tudi tac,
ban quan, khuynh huéng giéi tinh, hodc khuyét tat trong nhiing van dé anh hudng dén nghé nghiép hay
trong viéc cho phép tham gia vao cac chuong trinh. Dé biét thém chi tiét, xin lién lac Van Phong Bao
Toan Cong Ly (Equity Assurance Office) cia Hé Théng Truong Cong Lap Quan Howard tai
10910 Route 108, Ellicott City, MD 21042, hay goi s6 410-313-6654.

H¢ Théng Truong Cong Lap Quan Howard
10910 Route 108 - Ellicott City, MD 21042-6198
410.313.6600 www.hcpss.org
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